LISTE DES ALLERGENES

ALLERGENES

GLUTEN

CRUSTACES

OEUFS

POISSONS

ARACHIDES [ SOJA

LAIT

FRUITS A
COQUES

CELERI

MOUTARDE

SESAME

ANHYDRIDE
ET
SULFITES*

LUPIN

MOLLUSQUES

SEMAINE 22 - Du 30 MAI AU 03 JUIN 2022 MENUS ECHENEVEX

LUNDI 30 MAI

Macédoine

Cordon bleu

Coquillettes bio

Yaourt sucré

Pomme

MARDI 31 MAI

Carottes rapées HVE

Dos de colin MSC a la provencale

Riz bio

Tomme catalane AOP

Creme dessert chocolat

X

MERCREDI 1 JUIN

Lentilles bio a la vinaigrette

Estouffade de beeuf

Mousseline de Iégumes verts bio

Tomme grise

Kiwi

JEUDI 2 JUIN

Salade verte HVE

Sauté de porc Bleu Blanc Coeur moutardé*

Pommes de terre vapeur

Vache qui rit

Compote bio

VENDREDI 3 JUIN

Ebly Savoyard bio

Omelette bio

Courgettes bio persillées

Fromage frais aux fruit bio

Tarte aux pommes bio




