Septembre / Octobre 2023 pereii]

Toute I’équipe de Bourg Traiteur vous souhaite la Bienvenue et
Bienvenue aux nouvelles écoles ;
qui nous rejoignent !

Wmm Ml Bonne rentrée

BONNE Rentrée | a tous les écoliers !

RAPPEL : Bourg Traiteur propose des menus toujours de qualité, appliquant la loi
EGALIM : g%*f
e ' Nos Menus seront également agrémentés
m de tous les signes de qualités présents
. : dans les plats (AOP, MSC, bio, HVE, Bleu
s i Blanc Ceeur, ...). Chaque signe de qualité
— sera expliqué
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Chaque mois, = Au menu, les plats
' préférés des enfants... !

Retrouvez le ...

Cordon bleu
Coquillettes bio
Mousse au chocolat

Nuggets de poisson

MIAM!
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& Focus sur... JOURNEE INTERNATIONALE
CONTRE LE GASPILLAGE DE NOURRITURE

Pour sensibiliser les enfants sur le « gaspillage » et I’'Equilibre Alimentaire de nos
repas, nous allons, en septembre, vous distribuer une affiche qui animera votre
restaurant scolaire, et informera les enfants sur:

Moins de pertes,

de plaisir a manger!

A VOS CALENDRIERS

29

SEPTEMBRE

JOURNEE INTERNATIONALE
DE SENSIBILISATION AUX
PERTES ET GASPILLAGES

DE NOURRITURE
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sucrée&salée

En octobre, La Semaine du Goiit sera « Sucrée et Salée »

Pour que les enfants puissent faire le lien entre un méme aliment et qu’ils découvrent que
l’on peut cuisiner en version salée ou en version sucrée.

La découverte de nouvelles recettes seront les maitres mots de la Semaine du Gott 2023

AU MENU ...versiov salée

Lo chataigne NGt ,
awvec des pomumes de terre ew La< )

P . Creme de mowrow
versiow salé
Lo carotte

rapée evwentrée

Le citrow i, %7

dang une vinaigrette Dang wnv moelleuwr ouv citrovw
Lerig
Dang un rigy o lait

Nous pourrions venir dans votre école
Faire une ANIMATION SUPRISE !
Autour du salé ou du sucré

Du produit brut, a sa mise en valeur dans une de
"
\*I. nos recettes !




Enfin, en octobre, Bourg Traiteur propose aux enfants de multiples Menus a Théme :

Menu Anglais

Pour la journée internationale du burger

Potage du
chaudron




